
 
 

Zasady zrównoważonego gospodarowania wodą 

 

Drodzy mieszkańcy, 

Woda jest jednym z najcenniejszych zasobów naszej planety. Aby chronić nasze 

zasoby wodne i zapewnić ich dostępność dla przyszłych pokoleń, ważne jest, abyśmy 

wszyscy podjęli działania na rzecz zrównoważonego gospodarowania wodą. Oto kilka 

zasad i praktyk, które mogą pomóc w osiągnięciu tego celu: 

Pierwsza zasada to oszczędzanie wody w domu: 

• Naprawiaj wycieki: sprawdź, czy nie ma wycieków w kranach, rurach i toale-

tach. Nawet niewielki wyciek może prowadzić do dużych strat wody. 

• Używaj oszczędnych urządzeń: zainstaluj oszczędne baterie, prysznice i toa-

lety, które zużywają mniej wody. 

• Skorzystaj z programatora: używaj programatora do podlewania ogrodu, aby 

uniknąć nadmiernego zużycia wody. 

• Zbieraj deszczówkę: zbieraj wodę deszczową do podlewania roślin. 

Druga zasada to właściwe korzystanie z kanalizacji sanitarnej: 

• Unikaj wrzucania odpadów: nie wrzucaj odpadów, takich jak chusteczki, tłusz-

cze, chemikalia czy plastik do toalety czy zlewu. Mogą one powodować zatory i 

zanieczyszczenie wód. 

• Używaj odpowiednich środków czystości: stosuj ekologiczne środki czystości, 

które są mniej szkodliwe dla środowiska. 

• Regularne przeglądy: upewnij się, że instalacja kanalizacyjna jest regularnie 

przeglądana i konserwowana. 

Trzecia zasada to indywidualne działania na rzecz oszczędzania wody: 

• Skróć czas kąpieli: krótsze prysznice pozwalają oszczędzać wodę. 

• Zamknij kran: zamykaj kran podczas mycia zębów czy golenia. 



 
 

• Pełne ładunki: uruchamiaj pralkę i zmywarkę tylko wtedy, gdy są pełne. 

• Podlewanie roślin: podlewaj rośliny wcześnie rano lub późnym popołudniem, 

aby zmniejszyć parowanie. 

• Używaj miski do mycia: podczas mycia naczyń ręcznie, używaj miski lub zatkaj 

zlew, zamiast myć naczynia pod bieżącą wodą. To pozwala zaoszczędzić 

znaczne ilości wody. 

Dbając o nasze zasoby wodne, przyczyniamy się do ochrony środowiska i zapewnienia 

lepszej przyszłości dla nas wszystkich. Dziękujemy za współpracę i zaangażowanie w 

zrównoważone gospodarowanie wodą! 

 


